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RESUMEN

Introduccién: La Revista Chilena de
Medicina familiar es el principal medio
de comunicacién de los médicos de
familia en nuestro pais. Objetivo: Rea-
lizar un analisis bibliométrico de los tra-
bajos publicados en esta revista. Méto-
do: Se revisaron todas las ediciones de
la revista entre 1999-2004, extrayendo
datos referentes al tpo de trabajo, nua-
mero, especialidad, centro de trabajo y
afiliacién institucional de los autores.
Resultados: De 110 articulos, 30%
correspondio a “Actualizaciones clinicas”,
19% a la seccién “Medicina basada en
evidencia”, 15% a “Familia, comunidad
y gestion”, 13% al “Tema central”, 12%
a “Casos clinicos” y un 11% a trabajos
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DESCRIPTIVE ANALYSIS OF THE ARTICLES PUBLISHED
IN THE CHILEAN JOURNAL OF FAMILY MEDICINE
BETWEEN 1399:2004 e

—

Introduction: The Chilean Journal of Family Medicine is the principal way of communication
of family physicians in Chile. Aim: To realize a bibliometric analysis of the articles published in
this journal. Method: All editions of this journal were checked benveen 1999-2004, extracting
information relating to the type of work, number, speciality, center of work and institutional
affiliation of the authors. Results: Of 110 articles, 30% corresponded to “Clinical Updates”,

19% to the section ‘Evidence based medicine”, 15% to “Famiby, community and gestion”, 13%

to “Central topic”, 12% to “Case reports” and 11% to original works. The residence of the
anthors was explicit in 90% of the articles, corvesponding to Santiago in 92% of the articles. The
affiliation to some university center was reported in 72%, the majority of the Catholic University.

There were 199 anthors, with an average of 2 for article. The speciality of these were reported in
87% of the articles, 36% corresponded fo_family physicians. The center of work of the authors
were reported only in 37%, 22 of these corvesponded to centers of ambulatory attention.

Conclusions: The majority of the articles are conlained in the sections “clinical updates” and
“evidence based medicine”. The majority of the authars come from Santiago, and from centers of
ambulatory attention. We think that this information is a way of contributing to the improvement
of the publications contained in the Chilean Journal of Family Medicine.

(Key words: Publications, research, primary health care).

originales. La ciudad de residencia de
los autores fue explicita en un 90% de
los articulos, correspondiendo ésta a
Santiago en un 92%. La afiliacion a al-
gan centro universitario se reportd en
un 72%, la mayoria de la Universidad
Catdlica. Hubo 199 autores, con un
promedio de 2 por articulo. La especia-
lidad de éstos se explicitd en un 87% de
los artdculos, un 36% correspondié a
médicos familiares. El centro de trabajo
se explicitd sélo en el 37%, 22 de éstos
correspondieron a centros de atencion
ambulatoria. Conclusiones: La mayo-
ria de los articulos estin contenidos en
las secciones “actualizaciones clinicas™ y
“medicina basada en evidencia”. La
mayoria de los autores provienen de
Santiago, y de centros de atencién am-

bulatoria. Creemos importante consi-
derar esta informacion, como una fot-
ma de contribuir al mejoramiento de las
publicaciones contenidas en la Revista
Chilena de Medicina Familiar,
Palabras clave: Publicaciones, investi-
gacion, atencion primaria.
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La docencia e investigacion son activi-
dades cotidianas en la prictica de la
Atencion Primaria. Si bien la mayoria de
las publicaciones cientificas provienen
de centros universitarios y hospitalarios,
la actividad cientifica ha ido en aumento
en el dmbito de la prictica ambulatoria,
en general, y la Medicina Familiar, en
particular™®,
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La Revista Chilena de Medicina Fami-
liar es el principal medio de comunica-
cién de los médicos de familia en nues-
tro pais. Bs una Publicacion Oficial de
la Sociedad Chilena de Medicina Fami-
liar, y fue fundada en 1999 por los Drs.
Gloria Bozzo, Fernando Poblete y Jai-
me Sapag.

[.a Revista Chilena de Medicina Fami-
liar publica trabajos originales y revisio-
nes de temas de interés para el especia-
lista en Medicina Familiar y Medicina
General, buscando satsfacer las necesi-
dades de educacion continua de los
profesionales.

R S _ s

1. Determinar las publicaciones reali-
zadas en esta revista, analizando ca-
ractetisticas de los autores de los
articulos, tales como especialidad,
centros de trabajo, afiliacion univer-
sitaria y ciudad de residencia.

2. Determinar caracteristicas particula-
res de los articulos publicados en las
secciones especificas de la revista,

3. Determinar el tipo de metodologia
utilizada en los trabajos originales.

MATERIAL Y METODO

Disefio descriptivo, tipo observacional
de prevalencia. La fuente de informa-
cidn corresponde a todas las ediciones
de la Revista Chilena de Medicina Fami-
liar entre 1999-2004. Se incluyeron los
articulos publicados en las secciones
“medicina basada en evidencia”, “ac-
tualizaciones clinicas”, “familia, comu-
nidad y gestion”, “casos clinicos”, “tema
central” y “trabajos originales”. Se rea-
lizé una revision manual de todos los
articulos mencionados, extrayendo los
datos referentes al tipo de trabajo, na-
mero, especialidad, centro de trabajo y
afiliacién institucional de los autores.
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Ademis, se analizaron los trabajos ori-
ginales y se determiné el tipo de disefio
utilizado en su realizacidn.

Todos los datos se ingresaron en una
base de datos en Excel. No se realiza-
ron pruebas estadisticas, dado el cardc-
ter descriptivo del estudio.

RESULTADOS _

Entre el periodo agosto de 1999 y abril
del 2004 se registraron 14 ediciones de
la revista, con un total de 110 articulos
publicados. Un 30% (n = 33) corres-
pondid a “Actualizaciones Clinicas”, 19%
(n = 21) a la seccion “Medicina Basada
en Evidencia”, 15% (n = 17) a “Familia,
Comunidad y Gestién”, 13% (n = 14) al
“Tema Central”, 12% (n = 13) a “Casos
Clinicos” y un 11% (n = 12) a “Articu-
los Originales” de investigacion. El di-
sefilo metodoldgico empleado en estos
ultimos fue: descriptivo en 8 articulos (3
estudios transversales, 4 tipo seties de
casos y 1 descripcion de experiencias); 4
articulos fueron experimentales, encon-
traindose 2 de tipo cuasi-experimental, 1
estudio de corte diagndstico y un ensa-
yo clinico randomizado simple ciego.

La ciudad de residencia de los autores
fue explicita en un 91% (n = 100 artcu-
los), de éstos correspondieron a Santia-
go un 92% (n = 92), Valparaiso un 3%
(n = 3) y residencia extranjera de los
autores 3% (n = 3), provenientes de
Argentina, Cuba y Espafa (Tabla 1).

La afiliacién a algin centro universitario
de los autores se reportd en un 72%
(n = 79 articulos). La mayorfa prove-
niente de la Pontificia Universidad Ca-
tolica 73% (n = 58 articulos), seguido
de la Universidad de Chile 15% (n = 12
articulos). En un 4% de los articulos, los
autores pertenecian a alguna Universi-
dad extranjera (Cuba, Espafa y Argen-
tina) (T'abla 2).

Sin considerar los articulos publicados

.Mam‘itz M. A. Wulf . ]

en la seccidn “Tema Central”, se regis-
traron un total de 199 autores, con un
promedio de 2 autores por articulo (ran-
go de 1 a 9 autores). En cuanto a la
especialidad de los autores de los articu-
los analizados, esta informacion se en-
contraba explicita en un 87% (n = 96
articulos). Un 36,5% correspondid a
médicos familiares (n = 35 autores),
20% a residentes de medicina familiar
(n = 15 del adulto y n = 4 del nifo),
medicina interna 7% (n = 7). El resto
correspondid a ginecologia, neurologia,
pediatria, psiquiatria, dermatologia e
internos de medicina entre los més im-
portantes, cada uno de ellos con un
aporte menor al 5% (Tabla 3).

Tabla 1. Articulos segun la ciudad de
residencia de los autores

Ciudad de residencia Articulos
n (%)
No reportado 10 9
Reportado 100 (91)
Santago 92 92)
Valparaiso 3 3)
Valdivia 2 )
Extranjero 3 (3)

Tabla 2. Articulos segun la afiliacion
universitaria de los autores

Afiliacién Articulos
universitaria n (%)
No reportado 31 (28)
Reporrado 79 (72
Pontificia Universidad
Catdlica de Chile 58 (73)
Universidad de Chile 12 (15)
Universidad de Valparaiso 3@
Universidad Austral 2 (25
Universidad Tecnoldgica
Merropolitana 1 M
Universidades extranjeras 3@
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Tabla 3. Articulos segun la especialidad
de los autores

Especialidad de los Articulos
autores n (%)
No reportado 14 (13)
Reportado 96 (87)
Medicina Familiar 35 (36,5)
Residente de
Medicina Familiar 19 (20)
Medicina Interna 7 @)
Otros 35 (306,5)

El centro de trabajo de los autores se
explicitd sélo en el 37% de los articulos
(n = 41 articulos): 22 (54%) correspon-
dieron a centros de atencién ambu-
latoria, siendo en 14 de éstos los autores
médicos familiares, 15 (37%) de los
autores pertenecian a centros hospitala-
rios de atencion terciaria y el resto se
desempenaba en departamentos univer-
sitarios (n = 1), municipalidades (n = 1)
y Ministerio de Salud (n = 2).

LUSIONES ..

Las publicaciones mds frecuentes en la
Revista Chilena de Medicina Familiar
son “Actualizaciones Clinicas” y “Medi-
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cina Basada en Evidencia”. La mayoria
de los autores reside en la cuidad de
Santago, y se desempenia en centros de
atencién ambulatoria, siendo la mayo-
ria, ademds, médicos familiares o resi-
dentes de un programa de especializa-
cién en Medicina Familiar, Destaca el
alto porcentaje de autores que se des-
empefia en centros terciarios de aten-
cién, tomando en cuenta el cardcter am-
bulatorio de la revista.

Llama la atencién la no disponibilidad
de informacién sobre los autores, espe-
cialmente en cuanto a ciudad de resi-
dencia v centro de trabajo, los cuales
pueden ser importantes para determi-
narla orientacion de sus escritos, toman-
do en cuenta el alto nimero de articulos
de revisién narrativa publicados.

Existe un porcentaje menor de trabajos
originales en relacién a otras revistas
internacionales de la misma drea. Ade-
mas, dentro de los originales, solo se
cuentan cuatro de tpo experimental y
solo 1 ensayo clinico randomizado, di-
sefios que entregan la mejor evidencia
para la prictica clinica’.

Creemos importante considerar la in-
formacidn contenida en este trabajo,
como una forma de contribuir al mejo-
ramiento de las publicaciones conteni-

das en la Revista Chilena de Medicina
Familiar,
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